
 SŁOWNICZEK EMOCJI I POSTAW – „U” 

 

Dzisiaj wyrazy ze słowniczka na „U” 

 

 
 

ULEGŁOŚĆ, UPRZEDZENIE 

 

 

Uległość - to brak stanowczości i łatwość podporządkowania się komuś 

innemu. Kiedy ktoś jest uległy, to nie dostrzega własnych potrzeb. Nie ma 
swojego zdania, bo zawsze ważniejsza dla niego jest opinia drugiego człowieka. 
Nie jest ważny dla samego siebie, ponieważ na pierwszym miejscu stawia 

interesy innej osoby. 
 
 
 
 
Uprzedzenie -  to negatywny stosunek do kogoś lub czegoś. Powstaje w wyniku 
przyjętych z góry fałszywych przekonań i niesprawdzonych sądów. 
To nieuzasadniona niechęć do zjawisk, które są dla nas czymś nowym i których 

nie chcemy poznać. Uprzedzenia przybierają wiele postaci i znane są 
praktycznie każdemu z nas. Uprzedzamy się do ludzi, których nie znamy, 

a z jakichś względów myślimy, że ich nie polubimy. 
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