
 SŁOWNICZEK EMOCJI I POSTAW – „R” 

 

Dzisiaj wyrazy ze słowniczka na „R” 

ROZSĄDEK, RÓWNOWAGA  

 

 
 
 
 
 
Rozsądek - to inaczej rozwaga i roztropność. Jest to zdolność trafnego                              
i rzeczowego oceniania sytuacji i odpowiedniego do niej zachowania się. To 

ważna i trudna umiejętność podejmowania przemyślanych decyzji. 
 
 

Równowaga - to pewien idealny stan, w którym wszystkie elementy jakiejś 
całości układają się prawidłowo i bez zaburzeń. 
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