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Postawy to zachowania, na ktorymi mozemy zapanowac.

Dzisiaj wyrazy ze slowniczka na ,,P”

PERFEKCJONISTA, PEWNY SIEBIE, POZORNY

Perfekcjonista - to czlowiek, ktory dazy do doskonalosci we wszystkich aspektach
zycia i dzialania. Stara sie osiagnac¢ perfekcje w kazdym drobiazgu, co moze utrudniac
wykonywanie zadan i odwlekac¢ ich ukonczenie. Nielatwo bowiem znalez¢ idealne
warunki i uzyskac efekt, ktory sprosta wygérowanym oczekiwaniom.

Pewny siebie - to sposob bycia czlowieka, ktory swiadczy o czyjejs wierze w swoja
wartos¢. To ufnos¢ we wilasne mozliwosci i sily. Nie myl pewnosci siebie z arogancja,
ktora jest zuchwaloscig polaczona z lekcewazeniem innych ludzi.

Pozorny — to czlowiek postawny i mowiacy glosno moze zosta¢ uznany za gwaltownego,
nawet jezeli w rzeczywistosci jest tagodny. Gdy spotykamy cichg, niewysokiego wzrostu
kobiete, spodziewamy sie, ze to osoba subtelna i mita, i jesteSmy zdziwieni, kiedy okaze
sie konfliktowa i zlosliwa. Czasami ludzie sa dokladnie tacy, na jakich wygladaja,
jednak czesto jest inaczej, dlatego starajmy si¢ nie ocenia¢ innych pochopnie.
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